
Küche 
 OR Planung 

                                                   Menüplan      

  

 

 

 Mittag Abend 

M
o
n
ta
g
 

3
0
.0
1
. 

 

Suppe 

Pouletroulade an Zitronerahmsauce 

 auf Gemüsebeet 

Pilavreis 

 

Gschwellti mit Quarksauce 

Hobelkäse und Tellenburgwurst 

D
ie
n
s
ta
g
 

3
1
.0
1
. Bunter Salat aus der Schüssel 

Suppe 

Walliserrösti 

Griessbrei mit Kompott 

M
it
tw

o
c
h
 

0
1
.0
2
. 

 

Suppe 

Speck und Schweinswürstli 

Saucenkartoffeln 

 mit Lauch und Rüebli 

 

Café complet 

mit Käse 

D
o
n
n
e
rs
ta
g
 

0
2
.0
2
. 

Suppe 

Salat 

Saftplätzli  

 Gemüserisotto 

Bündner Gerstensuppe 

mit Brot und Chäsplättli 

F
re
it
a
g
 

0
3
.0
2
. 

 

Suppe 

Fischfilet im Ei gebraten 

Salzkartoffeln 

Basilikumtomate 

 

Pfannkuchen mit Zimtzucker 

und Kompott 

S
a
m
s
ta
g
 

0
4
.0
2
. 

 

Suppe 

Salat 

Käseravioli mit Gemüsewürfeli 

Rahmsauce 

 

Wienerli im Teig 

Salatgarnitur 

S
o
n
n
ta
g
 

0
5
.0
2
. 

 

Suppe 

Kalbsschulterbraten  

Kartoffelstock 

Rotkraut mit Apfel 

Schoggicrème mit Birnenstückli 

 

Café complet 

mit Aufschnitt und Käse  

  

Wahlmöglichkeit Abendessen 

Birchermüesli, Gschwellti oder 

Café complet 
 


